
Restaurante Paraninfo Flor

Gluten Crustaceos Huevo Pescado Cacahuetes Lácteo Apio Mostaza Sulfito Sésamo Molusco Soja F. seco Altramuz

FOCACCIA DE TOMATE Y PIMIENTO, 
PESTO DE ALBAHACA, BURRATA Y 

PRALINE DE AJO
X X X X X X X

ENSALADA DE POLLO ESCABECHADO, 
CHUTNEY DE CALABAZA Y PIPAS 

GARRAPIÑADAS.
X X

HOJALDRE DE MARISCO, BISQUET Y 
LANGOSTINO CRUJIENTE X X X X X X X X X

CREMA DE ALUBIAS, PANCETAIBÉRICA  
Y HUEVO POCHÉ. X X X X

ARROZ MELOSO DE TERNERA, 
TRIGUEROS, SETAS Y MOUSSE DE 

QUESO.
X X X

CRUJIENTE DE SETAS, TOMATE 
CONCASSE Y SALSA DE QUESO X X X X X

CORVINA CON CREMA DE TOMATE, 
COGOLLO Y NATA AGRIA X X X X

BACALAO CON PARMENTIER DE APIO,
COLIFLOR, GAMBAS SALTEADAS, 

ACELGAS Y SUS PENCAS ENCURTIDAS 
(3€ SUPL)

X X X X X
LOMO DE MERLUZA, SALSA SDE 

CACAHUETE Y OREJAS DE MADERA. X X X X X X
JARRETE DE TERNASCO, MINI 

PATATAS  ASADAS Y KAMALATA.(3€ 
SUPL)

X X X X
LENGUA  DE TERNERA CON 
CHILINDRON Y APIO-NABO X X

LAGARTO IBERICO, SALSA CITRICA, 
VERDURAS ASADAS Y BONIATO X X

BROWNIE DE LA CASA. X X X X X
TARTALETA DE ALMENDRAS, FRUTOS 

ROJOS Y HELADO DE IDIAZABAL X X X X X
TIRAMISU CON HELADO DE PISTACHO X X X X X

LEMON PIE X X


